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Degerli Okuyucularimiz,

Tiirkiye 2025 yazini, bir¢ok bolgesinde yasanan biiylik orman yanginlariyla
hatirlayacak. Sicakliklarin artmasi, uzun siiren kuraklik, insan kaynakli riskler ve bazi vakalarin
c¢ikis nedenlerine iligkin belirsizlikleriyle meydana gelen yanginlar, ormanlar1 ve ekosistemleri
yok etmekle kalmamakta; bireyden topluma kadar uzanan tiim yasam alanlarini, umutlari,
gecim kaynaklarini, ekonomileri, gelecegi ve sagligi da yok etmektedir. Yanginlarin ¢cevresel
etkilerinin yaninda, yerlesim yerlerinden zorunlu tahliyeler, go¢, ekonomik giicliikler, igsizlik,
saglik sorunlari, psikososyal etkilere kadar uzanan genis bir ¢er¢evede toplumsal sonuglar
vardir. Bu siire¢, orman yanginlarinin ¢ok boyutlu bir halk sagligi sorunu oldugunu ortaya
koymustur.

Birey ve Aile Sagligina Etkileri

Yangin toplumda korku, ¢aresizlik, iziintii, 6fke gibi bir¢ok karmagik duyguyu birarada
yasamaya neden olmaktadir. Yangin sonucunda ev ve gecim kaybi yasayan ailelerde stres,
travma sonrasi stres bozuklugu ve anksiyete goriilebilmektedir. Travma, fiziksel kayiplarm yam
sira giivenlik ve gelecek kaygilarini da derinlestirmektedir. Ayrica yangin dumani, 6zellikle
solunum hastaligi olanlarda ciddi saglik sorunlarina yol agmaktadir. Yaslilar, ¢ocuklar, gebeler
ve bagisiklig1 zayif olanlar en ¢ok risk altinda olan gruplardir.

Toplum Sagligi ve Afet Yonetimi

Yanginlar, saglik sisteminin temel hizmetleri sunma kapasitesini zorlayan bir ortam
olusturmaktadir. Temel ihtiyaclarin karsilanmasinda gii¢liikler ortaya ¢ikmakta, bulasict
hastalik riski artmakta ve saglik hizmetlerine erisimde kesintiler yagsanmaktadir. Ayrica, afet
sonrast toprak, su ve hava kirliligi, toplum sagligini uzun vadede tehdit eden ¢evresel riskler
olusturmaktadir. Ayrica uzun déonemde afetler sosyal yapida 6nemli degisimlere gebe olabilir.
Gog, issizlik, egitim ve ekonomik sorunlar, afetlerin ardindan toplumsal yapida ¢oziilmesi
gereken onemli konular olarak ortaya ¢ikabilmektedir.

Yanginlar, ¢ok yonlii bir halk sagligi problemi olarak ele alinmali; afet yonetimi
planlari, saglik hizmetleri ile entegre sekilde kurgulanmalidir.

Hemsireligin Koruyucu, Onleyici ve Rehabilite Edici Rolii


mailto:editor@

Yasam Boyu Hemsirelik Dergisi & Journal of Life Long Nursing 2025;6(2):i-iii
www:llnursing.com - editor@llnursing.com

Hemsirelik meslegi, afetlerde yalnizca klinik miidahalelerle degil; egitim, risk iletigimi,
psikososyal destek ve toplumun toparlanma siirecinin giiglendirilmesi alanlarinda da aktifrol
tistlenmektedir.

Yangin dncesinde: Toplumu bilgilendirme, risk farkindaligi olusturma ve erken uyari
sistemlerinin kullanimina tesvik etme, yangin giivenligi egitimleri verme,

Yangin sirasinda: ilk yardim uygulamalari, tahliye siireclerinin planlanmasi ve
yonetimi, riskli bireylerin hizli sekilde giivenli alanlara ulastirilmasi,

Yangin sonrasinda: Psikososyal destek hizmetleri, kronik hastalik yonetimi,
yaralanmalarin ve duman inhalasyonuna bagli komplikasyonlarin takibi, toplumun yeniden
yapilanma siirecine katki saglama, biitiinclil afet yonetiminde yapilmasi gereken temel
caligmalardir.

Ozellikle koruyucu ve énleyici uygulamalar, afetler meydana gelmeden 6nce toplumun
dayanikliligini artirmak ve kayiplar1 azaltmak acisindan dnemlidir. Hemsire 6grencilerinin
lisans ve lisansiistii egitimlerinde ve gorevdeki hemsirelerde ise mesleki gelisim
programlarinda afet hemsireligi konusundaki bilgi, beceri ve yetkinliklerin giiclendirmesi, halk
sagliginin korunmasi agisindan gerekliliktir. Bu nedenle, yasal diizenlemeler, standart egitim
programlar1 ve uygulamali egitimlerin yayginlagtirilmasi 6nemlidir.

Bu yaz yasanan yangin felaketleri, yalnizca doga tahribatinin degil, saglik sistemlerinin
afetlere hazirlik kapasitesinin de test edildigi bir siire¢ olmustur. Toplumumuzdaki tiim
bireylerin ve kurumlarin afetlere hazirli olmasi zorunluluk halini almistir. Afetlere karsi
hazirlik, yalnizca ekipman temini degil; insan kaynagi egitimi, disiplinler arasi is birligi ve
toplum katilim1 ile miimkiin olabilmektedir. Bu baglamda hemsirelik egitimi ve hizmetlerinin
afet yonetimiyle entegrasyonu, mesleki sorumluluklarimizin ayrilmaz bir parcasi haline
gelmelidir.

Ustelik, 10 Agustos 2025’te Balikesir’de meydana gelen deprem, afet gesitliliginin
iilkemizde ne kadar yiiksek oldugunu bir kez daha gostermistir. Bu durum, alt yapi, arag-gereg
ve teknik kapasite agisindan daha hazirlikli olmamiz gerektigini ortaya koymaktadir.

Toplum sagligina adanmis bir meslegin mensuplari olarak, yalnizca yaralar1 sarmakla
degil; gelecekte olusabilecek riskleri azaltmak ve dayanikli toplumlar insa etmekle de
yukiimliiyiiz.

Yasam Boyu Hemsirelik Dergisi’nin 6. ytlinin 2. sayisinin, mesleki anlamda hepimize

deger katmasini diler, iyi okumalar dilerim.
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