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Ozet

Amag: Bu c¢aligmanin amaci uzaktan egitim
siirecinde  Ogrencilerin  anatomi  dersine
bireysel ¢alisma ydntemlerini belirlemek ve
tercth  ettikleri  yontemlerle  Ogrencileri
desteklemektir.

Yontem: Calismamiz Nisan 2021- Mayis
2021 tarihleri arasinda, tanimlayici tipte ve iKi
farkli tiniversiteden 262 goniillii hemsirelik
birinci sinif 6grencisiyle gergeklestirildi.
Bulgular: Ogrencilerin  %70’ten  fazlasi
(n=191) anatomi dersine ilgi duyduklarini ve
dersin yliz-ylize olmasini istediklerini belirtti.
Ogrenciler derslere ¢ogunlukla (%81.3;
n=213) senkron katilmaya calistiklarin1 fakat
uzaktan egitim ile anatomi dersinin kismen
yeterli olabildigini ve daha verimli hale
getirilemeyecegini  ifade ettiler. Bireysel
caligmada Ogrenciler sirastyla en ¢ok slayt ve
ders notlarin1 (%79; n=207), ders videolarini
(%68.3; n=179), atlas ve anatomi web
sayfalarin kullandiklarinm bildirdiler.
Ogrencilerin %51.9 *unun (n=136) anatomi
web sayfalarint  kullandiklar1 ancak bu
ogrencilerin ¢ogunun sayfada bilgi veren
kisinin profilini ve kullandig1 kaynaklari
arastirmadiklar1 goriildii.

Sonug: Ogrencilerin yaklasik %4 iiniin anatomi
dersine ilgi duydugu, uzaktan egitimle dersin
yeterli olamadigini bu ylizden yliz yiize
olmasim istedikleri tespit edildi. Ogrencilerin
bireysel calismada en ¢ok slayt ve ders
notlarinm1 kullandiklart goriildi.

Anahtar Kelimeler: Anatomi; bireysel
calisma; hemsirelik; uzaktan egitim; pandemi.

Giris

Abstract

Aim: The aim of this study is to determine the
individual study methods of the students in the
anatomy lesson in the distance education
process and to support the students with the
methods they prefer.

Method: Our study was carried out between
April 2021 and May 2021 with 262 volunteer
nursing first year students of descriptive type
from two different universities.

Results: More than 70% of the students
(n=191) stated that they were interested in the
anatomy lesson and wanted the lesson to be
face-to-face. The students stated that they
mostly (81.3%; n=213) try to attend the
lessons synchronously, but that the anatomy
lesson with distance education can be partially
sufficient and cannot be made more efficient.
In the individual study, students reported that
they mostly used slides and lecture notes
(79%; n=207), lecture videos (68.3%; n=179),
atlas and anatomy web pages, respectively. It
was seen that 51.9% (n=136) of the students
used anatomy web pages, but most of these
students did not research the profile of the
person giving information on the page and the
resources they used.

Conclusion: It was determined that
approximately % of the students were
interested in the anatomy lesson, that distance
education could not be enough, so they wanted
it to be face-to-face. It was observed that the
students mostly used slides and lecture notes
in individual study.

Key Words: Anatomy; self study; nursing;
distance learning; pandemic.

Coronaviriis disease-19 (Covid-19), 2019 yilinin aralik ayinda, Cin’in Wuhan sehrinde ortaya

cikmig ve kisa siirede tiim diinyay1 etkisi altina almistir. Tiirkiye’de Covid-19 ile ilgili ilk

vakalar 11 Mart 2020 tarihinden itibaren goriilmeye baslanmis ve pek ¢ok alanda kisitlamalar

giindeme gelmistir. Bu kisitlamalar dogrultusunda Yiiksekdgretim Kurumu (YOK) tarafindan,
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23 Mart 2020 tarihinde tiniversitelerde dijital imkanlarla uzaktan egitime baslanmasi yoniinde
karar alinmistir. @ Alinan bu karar neticesinde Tiirkiye’deki tiim tiniversitelerde kisa siire

icinde hazirliklar tamamlanarak uzaktan egitime geg¢ilmistir.

Uzaktan egitimin, egitim 08retim faaliyetlerine ara vermeksizin devam edilebilmesi, yer ve
zaman sinirlamasinin olmamasi gibi pek ¢ok olumlu taraflar1 yaninda 6grenciler agisindan
bakildiginda egitimlerini kendi kendilerine devam ettirmek, yalmzlik, iletisimsizlik ve

etkilesim yetersizligi gibi sorunlari da beraberinde getirdigi goriilmektedir. ¢

Bu durum uzaktan egitim siirecinde egitimlerini kendi kendilerine devam ettirmek zorunda
kalan dgrencilerin bireysel calisma gereksinimlerinin artmasima neden olabilir. Ogrencilik
yasaminin 6nemli bilesenlerinden biri olan bireysel ders ¢alisma gerekliligi uzaktan egitim
doneminde daha da 6nemli hale gelmistir. Giiniimiizde teknolojik imkanlar sayesinde farkli
yontemlerle, farkli kaynaklardan cok sayida ve gesitlilikte bilgiye ulasilabilmektedir. ¢® Ancak
ulagilan bilginin niteligi, dogrulugu, bilgiyi veren kisinin yetkinligi gibi konular g6z ardi
edilmemelidir. Insan hayatiyla ¢ok yakindan ilgili bir meslege sahip olacak hemsirelik
ogrencilerinin egitimi ve bu donemdeki bireysel bilgi edinme durumu 6zellikle dikkat edilmesi

gereken bir noktadir.

Hemsirelik egitimi ile tiim yas grubundaki bireylere saglik bakimi veren, sagligin korunmasi,
gelistirilmesi, hastalik ve yaralanmalarda saglik bakimi ve rehabilitasyonu iceren birgok

uygulama yapan hemsirelerin yetistirilmesi amaglanmaktadir. ©

Bu amag dogrultusunda hemsirelik 6grencileri, 6grenimleri siiresince mesleki derslerine temel
olusturacak bircok ders almaktadir. Bu derslerden biri de anatomi dersidir. Hemsirelikte
anatomi dersi Hemsirelik Esaslar1, I¢ Hastaliklar1 Hemsireligi, Cerrahi Hastaliklar Hemsireligi
ve Dogum, Kadin Saglig1 ve Hastaliklar1 gibi diger derslere zemin hazirlamasi agisindan 6nemli

bir yere sahiptir. Anatomi dersi insan viicudunun yapisini konu alan genis bir igerige sahip
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olmasi, Latince ve Grekge terimlerden olusmasi, ezbere dayali olmasi gibi nedenlerle 6grenciler
tarafindan “zor ders” olarak goriilebilmektedir. ?°*Y Bu nedenle dersin anlatiminda kadavra ve
maket gibi geleneksel yontemler yaninda 3-D gorsellestiriciler ve hologramlar gibi teknolojik
yontemlerden de faydalanilmaktadir. 2 Ancak pandemi doneminde tiim derslerde oldugu gibi
anatomi dersi de uzaktan egitim yOntemi ile verilmis ve yukarida bahsedilen yontemler
kullanilamamustir. Dersin pekistirilmesinde ise bireysel ders ¢alismanin 6nemi bir kat daha

artmastir.

Bu arastirmanin amaci pandemi déneminde hemsirelik boliimii 6grencilerinin uzaktan egitimle
aldiklar1 anatomi dersi i¢in bireysel ders calisma yontemlerini belirlemek ve sonuglar 15181inda
Terminologica Anatomica’ya bagli kalarak gorsel igeriklerle birlikte anlasilir ve kolay

ulasilabilen icerikler olusturmak amaclanmastir.
2. Gereg¢ ve Yontem
Arastirmanin tiiri

Aragtirma Nisan 2021- Mayis 2021 tarihleri arasinda gercgeklestirilmistir. Bu arastirma Bolu
Abant izzet Baysal Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Boliimii (BAIBU/SBF)
ve Kirsehir Ahi Evran Universitesi Saghk Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Boliimii
(KAEU/SBF) birinci simif ogrencilerinin anatomi dersine bireysel c¢alisma yontemlerini

belirlemek amaci ile tanimlayici olarak yapilmistir.
Evren ve orneklem

Arastirmanin evrenini BAIBU/SBF ve KAEU/SBF’nde anatomi dersi alan birinci smnif
ogrencileri olusturmaktadir. Orneklemi ise arastirma kapsaminda “Google Forms’da
olusturulmus formdaki goniillii onamimi isaretleyerek formu dolduran &grenciler

olusturmaktadir. Bu iki {iniversitede toplam 350 anatomi dersi alan birinci sinif 6grencisinden
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262’°si “goniillii olarak c¢alismaya katilmak istiyorum” butonunu tiklayarak ankete yanit

vermistir.
Verilerin toplanmasi ve veri toplama araclari

Arastirmada kullanilan anketin olusturulmasinda literatiirden faydalanilmistir. ¢34 igili
literatiire gore hazirlanan “Pandemi Siirecinde Hemsirelik Ogrencilerinin Uzaktan Egitimle
Aldiklar1 Anatomi Dersi I¢in Bireysel Calisma Yontemlerinin Belirlenmesi.” baslikli anket
formu ii¢ boliimden olusmaktadir. Birinci boliim demografik verileri elde etmeye, ikinci boliim
ogrencilerin derse katilim sekillerini, dersin uzaktan egitimle verilmesi yoniindeki goriislerini
ve derse bakis acilarini belirlemeye yoneliktir. Ugiincii béliim ise anatomi dersine haftalik
ortalama bireysel ¢alisma siirelerini ve bireysel ¢alismada kullandiklar1 yontemleri belirlemeyi
amaglamaktadir. Ankette 6grencilerin diislincelerini belirlemeye yonelik ¢oktan segmeli, agik
uclu ve anketin ikinci ve tligiincli boliimlerinde, istenilen yaniti1 derecelendirmeye yarayan 3’li

likert 6lgegi kullanilarak 3 tipte 22 soru bulunmaktadir.
Verilerin degerlendirilmesi

Veriler IBM SPSS Statistics Standard Concurrent User V 26 (IBM Corp.,Armonk, New York,
ABD) istatistik paket programinda degerlendirildi. Tanimlayici istatistikler birim sayist (n),

yiizde (%) olarak verilmistir.
Arastirmanin etik yonii

Bu aragtirmanin yapilabilmesi i¢in; Saglik Bakanligi Bilimsel Arastirma Platformundan (12
Mart 2021), BAIBU Insan Arastirmalar1 Etik Kurulu’ndan (29 Nisan 2021/04) ve calismanin
yapilacagr kurumlardan (BAIBU/SBF: E-58183072-621.01-2100008607/2021, KAEU/SBF:

E-92802276-755.02.01-00000297398/2021) yazil1 izinler ve ¢alismaya katilan 6grencilerden
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kullanilan anket formuna eklenen “goniillii olarak calismaya katilmak istiyorum” butonu ile

gontlli olurlart alinmustir.

3. Bulgular

3. 1. Demografik bulgular

Tablo 1-Ogrencilere Ait Demografik Veriler (n=262)

Demografik Bulgular Ort. SS ()
Yas 194 1.03
Cinsiyet Say1 (n) Yiizde(%)
Erkek 59 22.0
Kadin 205 78.0
Yasamakta Oldugu Yer

Koy 40 15.3
Kasaba 1 0,4
Ilge 77 29.4
il 63 24.0
Biiyiiksehir 81 30.9
Ogrenim Gormekte Oldugu Universite

BAIBU/SBF 154 58.8
KAEU/SBF 108 41.2
Toplam 262 100

Ogrencilerin demografik verilerinin sunuldugu Tablo 1°de goriildiigii gibi calismaya iki farkls
liniversiteden yas ortalamalar1 19.4+1,03 olan ve anatomi dersini ilk defa alan birinci sinif
Ogrencilerinden toplam 262 kisi katilmistir. Katilimcilarin %78’ini (n=205) kadin 6grenciler
olusturmaktadir. Ogrencilerin %30.9’unun (n=81) biiyiiksehirde, %15.3 {iniin (n=40) kdyde

yasadig1 belirlenmistir.
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3.2. Arastirmaya katilan oOgrencilerin anatomi dersine katihm sekli ve dersle ilgili

diisiincelerini belirlemeye yonelik bulgular

Tablo 2- Ogrencilerin Derse Katilim Sekli ve Dersle Ilgili Diisiinceleri

Derslere katilmada kullanilan ara¢* Say1 (n) Yiizde(%)
Bilgisayar 179 68.3
Cep telefonu 153 58.4
Tablet 9 3.4
Anatomi dersinin verilme yonteminin tercih durumu

Yiiz yiize 206 78.6
Uzaktan (online) 56 21.4
Anatomi dersinin ilgi cekme durumu

Evet 191 72.9
Kismen 63 24.0
Hayir 8 3.1

Boliimdeki dersleri anlamada anatomi dersinin gerekli olduguna
inanma durumu

Evet 235 89.7
Kismen 26 9.9
Hayir 1 0.4

Anatomi dersinde 6grenilen bilgilerin ¢caliyma hayatinda aktif olarak
kullamlacagina inanma durumu

Evet 195 74.4
Kismen 60 22.9
Hayir 7 2.7

Toplam 262 100

*Birden fazla yanit verilmistir.

Ogrencilerin derse katithm sekli ve dersle ilgili diisiincelerinin gosterildigi Tablo 2
incelendiginde 6grencilerin uzaktan egitimde derse katilmak ic¢in en ¢ok bilgisayar (%68.3;
n=179), ikinci sirada ise cep telefonu kullandiklar1 goriilmiistiir. Anatomi dersine bakis acilarini
belirlemeye yonelik sorularda ise one ¢ikan sonuglar incelendiginde; dgrencilerin %78.6’s1
(n=206) anatomi dersinin yiiz yiize olmasii tercih ettiklerini, %72.9’u (n=191) anatomi
dersinin ilgilerini ¢eken bir ders oldugunu, %89.7’si (n=235) diger dersleri anlayabilmeleri i¢in
anatomi dersinin gerekli oldugunu ve %74.4°1 (n=195) anatomi dersinde 6grendikleri bilgileri

meslek hayatlarinda aktif bir bi¢imde kullanacaklarina inandiklarini ifade etmislerdir.
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3. 3. Ogrencilerin anatomi dersine haftahk cahsma siirelerini ve bireysel cahsma

sekillerini belirlemeye yonelik bulgular

Tablo 3- Ogrencilerin Anatomi Dersine Katilma ve Bireysel Cahsma Sekilleri

Canl derslere saatinde girme durumu Say1 (n) Yiizde (%)
Evet 213 81.3
Kismen 38 14.5

Hayir 11 4.2
Anatomi dersini uzaktan egitimle yeterli bulma durumu

Evet 77 29.4
Kismen 119 45.4

Hayir 66 25.2
Toplam 262 100

Anatomi dersine bireysel calisma icin ayrilan siire (Haftalik ortalama Say (n) SS (#)
saat)

262 3.7£2.6

Anatomi dersine bireysel calismada en ¢cok kullamilan egitim materyali*

Ders slaytlar1 ve ders notlari 207 79.0
Ders kayitlar 179 68.3
Atlas 139 53.1
Internet (Anatomi ile ilgili web sayfalari) 131 50.0
Ders kitabi 130 49.6
Sosyal medya 34 13.0
Diger (Kendi tuttugum notlar, telefon uygulamalari, youtube videolart....) 14 5.3

*Birden fazla yanit verilmistir.

Tablo 3’e gore ogrencilerin %81.3’ilinlin (n=213) online canli derslere zamaninda katilmaya
gayret gosterdikleri belirlenmistir. Fakat 6grencilerin %45.4’1 (n=119) i¢in canli derslerin
ogrenmede kismen yeterli oldugu, 1/4 “ii i¢in ise yeterli olmadigi gériilmektedir. Ogrencilerin
bireysel caligmaya haftalik ortalama 3.7 (£2.6) saat ayirdiklar1 ve bu zaman zarfinda en ¢ok
(%79.0; n=207) ders slaytlarin1 ve ders igin verilen notlar1 ikinci siklikta ders videolarini
(%68.3; n=179) ve sirastyla anatomi atlas1 (%53.1; n=139) ve interneti (anatomi ile ilgili web

sayfalar1) (%50; n=131) kullandiklar1 saptanmistir.
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Tablo 4- Ogrencilerin Anatomi Dersine Bireysel Calismada Internet ve Sosyal Medya

Kullanimlarmma Yonelik Bulgular

Anatomi dersine bireysel calismada internet (anatomi ile ilgili web sayfalar1) Sayi (n) Yiizde (%)
kullanma durumu

Evet 136 51.9

Bazen 109 41.6

Hayir 17 6.5

Anatomi dersine bireysel calisirken sosyal medya (facebook, instagram vb.)
kullanma durumu

Evet 43 16.4
Bazen 83 31.7
Hayir 136 51.9
Internet ya da sosyal medyada anatomi sayfasi takip durumu

Evet 90 34.4
Hayir 172 65.6
Internet ya da sosyal medyada anatomi bilgisi veren Kisinin profilini arastirma durumu

Evet 48 18.3
Bazen 92 35.1
Hay1r 122 46.6
Internet ya da sosyal medyada anatomi bilgisi veren Kisinin kullandigi kaynaklar1 arastirma durumu
Evet 48 18.3
Bazen 96 36.6
Hayir 118 45.0
Internet ya da sosyal medyada anatomik yapilarin gorsellerini aragtirma durumu

Evet 126 48.1
Bazen 91 34.7
Hay1r 45 17.2
Anatomi dersinin uzaktan egitimle verilmesinden memnuniyet durumu

Evet 67 25.6
Kismen 98 374
Hayir 97 37.0
Toplam 262 100
Uzaktan egitimle anatomi dersi sizce daha verimli olabilir mi?

Yiiz yiize olmali 19

Ders kayitlar1 her zaman ulasilabilir olmali 11

Ug boyutlu gorseller kullanilmali 7

Daha fazla gorsel olmali 6
Bu kosullarda uzaktan egitim en iyisi 5
Eglenceli etkinlik olmali 4
2
2
1

Ders daha yavas islenmeli

Ders saati artirtlmali

Uygulamalar kullanilmali

Toplam 57
*Birden fazla yanit verilmistir.
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Tablo 4’te gorildiigli gibi anatomi dersi i¢in bireysel c¢alisma esnasinda Ogrencilerin
%51.9’unun (n=136) internetteki anatomi ile ilgili web sayfalarini, %16.4’linlin (n=43) ise

sosyal medyayi tercih ettigi goriilmiistiir.

Anatomi dersi i¢in bireysel ¢alismada internet ya da sosyal medyay1 kullanan 6grencilerden
%46.6’s1 (n=122) bilgi veren kisinin profilini ve %45’1 (n=118) bilgi veren kisinin kullandig1
kaynaklari arastirmadigini ifade etmislerdir. Ogrencilerin %48.1°i (n=126) internet ya da sosyal

medyay1 anatomik yapilarin gorsellerini arastirmak amaci ile kullandiklarini bildirmislerdir.

Anatomi dersinin uzaktan egitimle verilmesinden memnuniyet durumlari soruldugunda
dgrencilerin sadece %25.6 (n=67) memnun oldugu tespit edilmistir. Ogrencilere “anatomi dersi
uzaktan egitimle daha verimli hale getirilebilir mi” sorusu soruldugunda 6grencilerin %21.8’1
(n=57) yanit vermistir. Bu soruya 6grencilerin %43.9‘1 (n=25) “yiiz-yiize olmali”, %29.8’1
(n=17) “ders kayitlar1 her zaman ulasilabilir olmal1”, %26.3’i (n=15) “gorseller daha fazla

kullanilmali” yanitin1 vermistir.
Arastirma simirhhiklar

Bu arastirmadan elde edilen sonucglar 6rneklemimizde yer alan Ggrencilerin yanitlar ile

sinirlidir. Genellenemez.
Tartisma

Pandemi siireci giinliik hayatimizda pek ¢ok alani etkiledigi gibi egitim-6gretim siirecini de
etkilemistir. Pandemi Oncesi iiniversitelerde sadece belli dersler uzaktan egitim yontemi ile
verilmekte iken pandemi doneminde biitiin dersler bu kapsamda verilmeye baslanmistir.
Uzaktan egitimin Ogrenciler ilizerinde bazi olumlu etkileri oldugu gibi sosyal izolasyon,
etkilesimin olmamasi, egitmene ulasamama ve teknik aksakliklarin olmasi gibi olumsuz etkileri

de bulunmaktadir. 5 Bu olumsuzluklar hemsirelik 6grencilerini, 6gretiminde kadavra,
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maket ve laboratuvar caligmasi gerektiren anatomi gibi derslerin bireysel calisma siirecinde
zorlayabilmektedir. Bu sebeple aragtirmada hemsirelik 6grencilerinin bilgiye ulasmada en ¢ok
tercih ettikleri anatomi ile ilgili web siteleri oldugu ve bu dogrultuda Terminologica
Anatomica’ya bagl kalarak gorsel iceriklerle birlikte anlasilir ve ilgi ¢ekici web sayfalari

olusturmak amaclanmuistir.

Bu ¢alismaya yas ortalamalar1 19.4+1.03 olan ¢ogunlugunu (%78; n=205) kadin 6grencilerin
olusturdugu toplam 262 hemsirelik boliimii birinci simif 8grencisi katilmistir. YOK ’iin uzaktan
egitim karar1 ile birlikte 0grenciler yasadiklar1 bolgelere donmek durumunda kalmislardir.
Uzaktan egitimin internet lizerine temellenmis olmasi yasanilan yerin 6zelligini daha énemli
hale getirmektedir. Yasanilan yer internet ve elektrik altyapisi ile ilgili sorunlarin yaganmasinda
onemli bir faktordiir. ©% Bu ¢alismada da 6grencilerin %15.3 {iniin (n=40) koylerde yasadig1
tespit edilmistir. Bu Ogrencilerin elektrik altyapisi ve internete ulasimla ilgili sorunlar
yasayabilecekleri g6z Oniinde bulundurularak ozellikle ders kayitlarina erisimlerinin

saglanmasi gerekmektedir.

Uzaktan egitim siirecinde 6grencinin derse katilimda kullandig1 cihaz ve internet oldukca
onemlidir. Literatiir incelendiginde farkli boliimlerde 6grenim goren Ogrencilerin oncelikli
olarak derse katilimda cep telefonu kullandiklari, ikinci sirada bilgisayar tercih ettikleri
goriilmiistir. ®1” Ancak bazi arastirmalarda da bu ¢alismada (%68.3; n=179) oldugu gibi
ogrencilerin bilgisayar1 daha ¢ok tercih ettikleri tespit edilmistir. *®% Bunda 6grencilerin
bilgisayara ulasabilme imkanlar1 ve 6zellikle anatomik yapilarin gorsellerinin biitiiniinii daha

bliyiik ekranda gormek istemeleri sebep olmus olabilir.

Giliniimiizde genclerin egitim, bilgiye ulasmak ya da sosyallesmek amaci ile interneti sikca
kullandiklar1 bilinmektedir. ® Bu durum 6grencilerin pandemi 6ncesi yiiz yiize egitimlere gore

uzaktan egitime daha sicak bakmalarindan agik¢a anlasiimaktadir. ?*2® Ancak pandemi
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doneminde yapilan arastirmalar incelendiginde 6grencilerin derslere ¢ogunlukla yiliz ylize
katilmak istedikleri tespit edilmistir.56?4 By ¢alismada da 6grencilerin %78.6’s1 (n=206)
anatomi dersine yliz ylize katilmak istedigini bildirmistir. Pandemi nedeni ile sosyal
ortamlardan uzak kalan ve uygulamali dersleri sadece teorik olarak alan 6grenciler bu yonde

fikir beyan etmis olabilir.

Ders basarisini etkileyen faktorlerin konu edildigi bir ¢alismada derse olan sevgi, ilgi ve
gelecege yonelik hedefler ders basarisii olumlu yonde etkilemektedir. @ Literatiirde
hemsirelik 6grencilerinin anatomi dersini klinikle bagdastiramayabilecekleri ve bu derste
ogrendiklerini nerede ve nasil kullanacaklarini kavrayamayabilecekleri bildirilmektedir. ¢ Bu
durum derse olan ilginin azalmasina ve basarinin diismesine neden olabilir. Bu c¢alismada
ogrencilerin %72.9’u (n=191)dersi ilgi ¢ekici bulmakta, %89.7’si (n=235) literatiiriin aksine
diger dersleri anlamada anatomi dersinin gerekli oldugunu diisiinmekte ve %74.4°li (n=195) ise
gelecekte meslek hayatinda anatomi bilgisini aktif olarak kullanacagini diistinmektedir. Bu
diisiinceye derslerde anatomik bilgilerin hemsirelik uygulamalari ile iliskilendirilerek verilmis
olmasmin katkis1 oldugu ve bu durumun ders basarisini olumlu ydnde etkileyebilecegi

diistiniilmektedir.

Literatiire gore uzaktan egitimde 6grenciler, derslere cogunlukla zamaninda katilim saglamak
istemektedir ve canli derslere katilimin ders basarisini olumlu yonde etkiledigini
diisinmektedirler. ®!62) Bu calismada da ogrencilerin %81.3%iiniin (n=213) derslere
zamaninda katilmaya 6zen gosterdikleri tespit edilmistir. Buna 6gretim elemani ile aninda
iletisime gegebilme ve soru sorabilme imkani olmasinin neden olabilecegi diisiiniilmektedir. ¢
5 Ancak 6grencilerin ¢ogu derslere canli katilsalar da dersleri 6zellikle de uygulamali dersleri
yeterli bulmamaktadir. “®2®) Bu calismada da 6grencilerin sadece %29.4’ii (n=77) laboratuvar

uygulamasi yapilamayan anatomi dersini yeterli buldugunu ifade etmektedir. Literatiirle benzer
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sonug gosteren bu calisma, 6grencilerin anatomi dersi i¢in yiiz ylize egitimi daha ¢ok istedikleri

goriisiinii desteklemektedir.

Uzaktan egitimde anatomi dersini yeterince verimli bulmayan ogrenciler dersi daha iyi
anlayabilmek amaciyla bireysel ¢alismaya yonelmektedir. Farkli dersler icin yapilan benzer
arastirmalar 6grencilerin bireysel ¢alismada en ¢ok 6gretim elemaninin slayt ve ders notlarini
kullanmak istediklerini gostermektedir. ®?) Bu ¢alismada da 6grencilerin sirasiyla slayt ve ders
notlarmi (%79; n=207), ders kayitlarin1 (%68.3; n=179), anatomi atlasini1 (%53.1; n=139) ve
interneti (anatomi ile ilgili web sayfalari) (%50; n=131) kullandiklar1 goriilmektedir. Bu durum
g6z Oniinde bulunduruldugunda derste kullanilan slayt ve ders notlarinin 6grencilerle
paylasilmasinin ve ders kayitlarina ulasim saglanmasinin bireysel ders calismada katkisi

olabilecegi diisliniilmektedir.

Bireysel ders ¢alismada internet kullaniminin da énemli bir yerinin oldugu goriilmektedir.
Yapilan bir istatistikte liniversite 6grencilerini de kapsayan 16-34 yas araligindaki bireylerde
internet kullaniminin yiiksek oldugunu gostermektedir. ?® Ancak burada internetin sik
kullanimindan ziyade bilingli kullanimi énemlidir. Internet bagimlilig: bulunmayan bireylerin
interneti genellikle bilgi amagl kullandigi bilinmektedir. G%3Y Bilgiye ulasmada bilgi
gereksiniminin belirlenmesi, bilginin bulunmasi, elde edilmesi ve degerlendirilmesi oldukga

onemlidir., 18)

[liman ve arkadaslar1 (2020) hemsirelik 6grencilerinin bilgiye ulasmada en ¢ok
(%43.3) interneti kullandiklarini tespit etmistir. Bu ¢alismada da 6grencilerin %51.9°u (n=136)
bireysel ¢alismada interneti aktif bir sekilde kullandiklarmi, %41.6’s1 (n=109) ise bazen
kullandigini ifade etmistir. Ancak bilgiyi veren kisinin profili ile kullandig1 kaynaklar1 sadece
ogrencilerin %18.3’liniin arastirdig1 goriilmektedir. Iliman ve arkadaslar1 (2020) 6grenci
hemsirelerin bilimsel bilgi kaynaklarina ulasma ve kullanabilme diizeylerinin diisiik oldugunu

bildirmistir. Bu da ulasilan bilginin gilivenilirligini sorgulamamizi gerektirmektedir. Bu

baglamda 6grencilere medya okur-yazarligi dersi verilmesinin katkisi olacagi diistiniilmektedir.
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Anatomi dersi alan Ogrencilerin internet kullanimimin bir amaci da anatomik yapilarin
gorsellerine ulagmaktir. Anatomi 6gretiminde kadavra, maket ve teknolojik yontemler kadar
gorsellerin de 6nemli yeri vardir. Bu gorseller anatomi atlasi gibi fiziki ortamlarda bulundugu
gibi sanal ortamlarda da bol miktarda bulunmaktadir. Bu ¢aligmada 6grencilerin %48.1’inin
(n=126) aktif, %34.7’sinin (n=91) ise bazen internet ve sosyal medyay1 anatomik yapilarin
gorsellerini aragtirmada kullandig1 goriilmektedir. Ancak yine bu ¢alisma sonuglarina gore
ogrencilerin (%46.6; n=122) kullandiklar1 web sayfalarinda ve sosyal medyada bilgi verenin
profilini ve kullandig1 kaynaklar1 arastirmadiklar goriilmektedir. Bu nedenle giivenilir ve dogru

gorsellere ulasma noktasinda 6grenciler giivenli sayfalara yonlendirilebilir.
Sonug¢ ve Oneriler

Bireysel ders calismanin akademik basarida goz ardi edilemez bir yeri vardir. Bu durum
pandemi doneminde derslerin uzaktan egitimle yiiriitiildigli zaman zarfinda daha da belirgin

hale gelmistir.

Caligmamizda Ogrencilerin biiylik ¢ogunlugunun anatomi dersine ilgi duydugu ve uzaktan
egitimle alinan dersin yeterli olamadigini diisiindiikleri gortilmiistiir. Bu nedenle hemsirelikte
anatomi dersi i¢in bireysel ¢aligma yontemlerinin belirlenmesi ve insan hayatiyla ¢ok yakindan

ilgili bir meslege sahip olacak 6grencilerin bu yontemlerle desteklenmesi 6nemlidir.

Ogrencilerin farkli bélgelerde yasadigi ve internet ve elektrik altyapisinda yasanabilecek
sorunlarin online derse katilimi engelleyebilecegi diistiniilerek ders kayitlarina ulagilabilirligin
saglanmasinin, online derse katilimda en ¢ok kullanilan teknolojik aletleri tespit edilerek
olmayan ogrencilere bu konuda destek yonlendirmelerinin yapilmasinin, anatomi dersi gibi
laboratuvar g¢alismasi gerektiren derslerin acil durumlar hari¢ gelecekte uzaktan egitimle
verilmesi planlanan dersler arasina dahil edilmemesinin, anatomi dersinin 6zellikle ilgili bolim

uygulamalan ile iliskilendirilerek verilmesinin, ders basarisinin artirilmasinda, 6grencilerin
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bireysel calismada en ¢ok kullandiklar1 materyallerle desteklenmesinin, giivenli bilgiye
ulagsmada internet ve sosyal medya kullanan Ogrencilere medya okur-yazarligi derslerinin
verilmesinin, giivenli site ve sayfalara yonlendirilmesinin ya da boliim tarafindan ihtiyaca

yonelik web sayfasi olusturulmasinin faydali olacag: diisiiniilmektedir.

Cikar Catismasi Beyani: Yazarlar bu makalenin arastirilmasi, yazarlii ve/veya yayinlanmasi
ile ilgili olarak herhangi bir potansiyel ¢ikar catismasi beyan etmemistir.

Kurumsal ve Finansal Destek Beyani: Yazarlar herhangi bir finansal destek almamuistir.
Yazar Katkilari: Yazarlar esit katilim saglamiglardir.

Tesekkiir bilgileri: Calismaya destek veren 6grencilerimize tesekkiir ederiz.
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