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Yaşam Boyu Hemşirelik Dergisinin değerli okuyucuları, kıymetli meslektaşlarım, 

Gündelik yaşamın ve mesleki sorumluluklarımızın yoğunluğu içinde, çoğu zaman bir 

sonraki adıma odaklanarak ilerlemekteyiz.  Bu yoğunluk içinde bazen durup hemşirelik 

mesleğinin, görünenin yanında; söylenmeyeni duyabilme, hissedileni ve çoğu zaman sessizce 

ifade edileni anlayabilme sorumluluğunu da içinde taşıdığını yeterince fark ediyor muyuz? 

Hemşirelik; bazen bir hastanın gözlerindeki gizli kaygıyı henüz dile dökülmeden yakalamak, 

küçük bir temasla güven duygusunu yeniden kurabilmek ve bilimsel bilgiye dayanarak en doğru 

kararı verebilmektir. Bu denge, mesleğimizin incelikli yönünü oluşturmaktadır. 

 

Dergimizin 2026 yılı ilk sayısında, yer alan araştırmalar, hemşireliğin sürekli gelişen, 

sorgulayan ve kendini yenileyen bir bilim alanı olduğunu bir kez daha ortaya koyarken; bakımın 

niteliğinin yalnızca bilgi ve beceriyle değil, aynı zamanda mesleki iyi oluşla da yakından ilişkili 

olduğunu düşündürmektedir. Bilimin ışığında, durmaksızın daha ileriye giden, insanların 

kalbine dokunabilen bir meslek olarak bu sayımızda da keyifli okumalar dileriz. 
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