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Yasam Boyu Hemsirelik Dergisi tiglincii yilindaki ikinci sayisim Tiirk Milleti i¢in
onemli olan 30 Agustos Zafer Bayrami’nin kutlandig1 bu ayda yayinlamaktan
onur duymaktadir. Milli miicadeleye askeriyle, kadiniyla, erkegiyle, genciyle,
yaslisiyla ¢ocuguyla topyekdn katilan, tam bagimsizlik ve onurlu bir millet olarak
yasamak i¢in azmeden milletimizin Zafer Bayrami kutlu olsun. Zafer yolunda ve
sonrasinda iilkenin yeniden kurulmasinda Tirk askerine ve milletine lider olan
Maresal Gazi Mustafa Kemal Atatiirk’ii, onun silah arkadaslarini, isimsiz
kahramanlari, sehitlerimizi ve bagimsizlik umudundan vazge¢cmeyen onurlu
atalarimizi saygi ile aniyoruz.

Turk Milleti savaglarin acisini, gogii, yoksullugu, siddeti, egitim ve saglik
olanaklarina ulasamamayi, kayiplari, yok olup kiillerinden tekrar dogmayi,
savagtan kurtulanlarin salgin hastaliklarla solusunu ¢ok 1iyi bilir. Savaslar insan
haklarmin oniindeki en biiyiik engeldir. Bunun yaninda savaslar sagligin sosyal
belirleyicilerini etkileyerek toplumlarin saglhigina ve hatta kiiresel sagliga en
bliyiik darbeyi vurmaktadir.

Sagligin sosyal belirleyicileri olarak isimlendirilen ¢esitli ekonomik ve sosyal
faktorler toplum sagligini etkilemektedir. insanlarin dogdugu yer, yasadigi cevre,
egitim kosullari, saglik hizmetlerine erisimi, ¢alisma ve ekonomik kosullari,
toplumun kiiltiirel 6zellikleri, dogustan getirdigi genetik ozellikler, yasam
aligkanliklar gibi bireyle ilgili olan ve olmayan pek ¢ok sosyal ve siyasal durum

saglig1 etkilemektedir.
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Toplum sagligini etkileyen sorunlarla basa ¢ikabilmek i¢in uluslararas: diizeyde
kongreler yapilmis ve bu konuda pek c¢ok kararlar alinarak kiiresel diizeyde
yapilabilecekler belirlenmistir. Ornegin Birlesmis Milletler; Bin Y1l Kalkinma
Hedefleri ya da Siirdiiriilebilir Kalkinma Hedefleri ile saglik ve refah diizeyi
yiiksek bir diinyaya ulasmak icin insanliga ¢agrida bulunmaktadir. Ulkelerin bu
hedeflere ulasabilmek i¢in pek ¢ok sorunla miicadele etmeleri gerekmektedir.

Diinyada baris ve huzur ortami saglandigi vakit saglik ve refah diizeyini artirmak
icin zor ya da kolay her sorunun ¢6ziimdi olabilir. Oysa 20. yiizyilin savas yaralari
heniiz sarilmisken insanlik yeniden savaslarla kars1 karsiya kalmistir. Omrii savas
meydanlarinda geg¢mis, mesle8i askerlik olan Gazi Mustafa Kemal Atatiirk
“Milletin hayat1 tehlikeye girmedikce savas bir cinayettir” diyerek toplumsal
refah i¢in barisin 6nemini vurgulamistir. Savas ortaminda sagligin siirdiiriilmesi,
yoksullugun, agligin, issizligin, egitimsizligin, toplumsal cinsiyet esitsizliklerinin
ortadan kaldirilmasi, yasanilabilir bir ¢gevrenin olusturulmasit mimkin degildir.
Savaglarda kaybolan ve onlarin kiillerinden yeniden dogmaya caligsan nesillerin
yasamlart ne kadar kaliteli ve saglikli olabilir? Bu nedenle dinya Atatiirk’dn
“Yurtta baris, diinyada baris” soziinii rehber edinerek toplumsal saglik ve refah
diizeyini yukseltmek igin belirlenen kiiresel saglik hedeflerini yakalamalidir.

Bu sayimizda hemsirelik bilgi ve becerilerine, hasta bakimina ve hemsirelik
egitimine yararli olacak makaleler okuyacaksiniz. Makalelerin mesleki

gelisiminize ve meslegimizin ilerlemesine katkida bulunmasi dilegiyle.
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