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Ozet

Amagc: Bu arastirmanin amaci; entegre ve
klasik hemsirelik egitimi alan 6grencilerin
NANDA [ tanilarina iliskin tutum diizeylerini
belirlemektir.

Yontem: Nicel arastirma  yOnteminin
tanimlayict  deseni kullanilmistir. Kayseri
ilinde bulunan devlet ve vakif iiniversitelerinin
farkli egitim modelleri ile 6grenim goren,
hemgirelik bdliimlerinin ikinei, {i¢lincii ve
dordiincii sinifa devam eden 384 hemsirelik

ogrencisi arastirmanin orneklemini
olusturmustur. Veriler, arastirmacilar
tarafindan olusturulan “Hemsirelik
Ogrencilerini Tanillama  Formu”  ve

“Hemsirelik Tanilari1 Hakkindaki Goriisler
Olgegi” (HTHG) ile toplanmustir. Verilerin
analizinde, betimsel istatistikler, ortalama,
standart sapma, ranj, ¢arpiklik ve basiklik ile
yapilmaistir. Cikarimsal istatistiklerde,
bagimsiz 6rneklemler t-testi ve varyans analizi
(one way ANOVA) kullanilmstir.

Bulgular: Ogrencilerin, %70.6’s1 kadm, %

29.40’1 erkeklerden olusmaktadir. Erkek
ogrencilerin HTHG 6l¢ek toplam puan
ortalamalar1  kadin  Ggrencilerin  puan

ortalamalarindan daha diisiik ve aralarindaki
fark istatistiksel olarak anlamli bulunmustur

(p<0.001).
Sonug: NANDA hemsirelik tanilarina yonelik
ogrencilerin  ¢ogunlugunun yiiksek, c¢ok

yuksek ve miukemmel diizeyinde tutuma sahip
olduklar1 sonucuna ulagilmstir.

Anahtar Kelimeler: Hemsirelik
NANDA I hemsirelik tanilari;
hemsirelik 6grencileri.

siireci;
tutum;

Abstract

Aim: The aim of this research; The aim of this
study is to determine the attitude levels of
students who receive integrated and classical
nursing education towards NANDA |
diagnoses.

Method: The descriptive design of the
guantitative research method was used. The
sample of the study consisted of 384 nursing
students studying in the second, third and
fourth year of nursing departments of state and
foundation universities in Kayseri with
different education models. The data were
collected with the "ldentification Form for
Nursing Students" and the "Opinions on
Nursing Diagnoses Scale” (HTHG) created by
the researchers. In the analysis of the data,
descriptive statistics were made with mean,
standard deviation, range of scores, skewness
and kurtosis. Independent samples t-test and
one-way ANOVA were used in inferential
statistics.

Results: 70.6% of the students were female
and 29.40% were male. The mean HTHG
scale total score of male students was lower
than the mean score of female students, and
the difference between them was statistically
significant (p<0.001).

Conclusion: It was concluded that the
majority of students had high, very high and
excellent attitudes towards NANDA nursing
diagnoses.

Keywords: Nursing process; NANDA |
nursing diagnoses; attitude; nursing students.
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Giris

Hemsireler, insanlarin sagligini koruma ve siirdiirme, bakim verme, yetersizlik durumunda
yardim etme roliinii iistlenen meslek iiyeleridir. Hemsireler bakim verirken, hastanin sorununun
tespit edilmesi, uygun girisimlerin planlanmasi, uygulanmasi ve degerlendirilmesi igin
hemsirelik tanilama sistemine yani “hemsirelik siirecine” gore uygulama yaparlar @ Ida J.
Orlando, hemsirelik siirecinin kullanimini saglayan ve énemini vurgulayan ilk kuramcidir @,
Orlando’nun ‘Hemsirelik Siireci’ teorisi, egitmenler, Ogrenciler, hemsireler, hastalar ve
meslektasglarla ¢alisma ve 6grenme deneyimlerinin bir sentezidir. Bu teorinin kullanimi
hemsirelik bakimin1 varsayimlara goére yapmaktan uzaklastirmaktadir. Bir diger faydasi ise,

hemsirelik siirecinin, hemsirelik dgrencilerinin egitiminde de kullanilabilir olmasidir @,

Hemsirelik teorik bilgisinin pratige dokiilmesinde en Onemli ara¢ olan hemsirelik siireci,
saglikli veya hasta bir bireyin saglik bakim ihtiyaclarinin belirlenmesi ve kisiye 6zel bakim
saglanmasi i¢in sistematik bir problem ¢6zme yontemidir. Problem ¢6zme basamaklarini i¢eren
hemsirelik silireci, veri toplama, tanilama, planlama, uygulama ve degerlendirme
basamaklarindan olusmaktadir. Boylece hastaya holistik bir bakim vermeyi saglamaktadir.
Kaliteli hemsirelik bakimi, hasta gereksinimlerinin belirlenmesi ve tanilanmasiyla

gerceklesecektir®

Hemsirelik siirecinin tiim diinyada gecerli ortak standartlara dayali olarak uygulanmasi
hastalarin giivenligi ve bakim sonuglarinin etkinligi agisindan da oldukca énemlidir ®). Bunu
saglamak i¢cin Amerikan Hemsireler Birligi (American Nurses Association /ANA) 1973 yilinda
hemsirelik tanilarinin ve siirecin kullanimin1  zorunlu kilmistir. Aymi yil, klinisyenler,
egitimciler, arastirmacilar uygulamada gozlemledikleri durumlara iligkin siniflandirma yapmak
icin bir araya gelip, klinikteki hemsirelerin kullandiklar1 hemsirelik tanilarinin gilincel listesini
gbzden gecirmek ve gelistirmek i¢in resmi bir organ olarak Kuzey Amerika Hemsirelik Tanilar1
Birligi'ni (North American Nursing Diagnosis Association/NANDA) kurmuslardir.
NANDA nin amaci profesyonel hemsirelerin kullanimi i¢in hemsirelik siirecini ve hemsirelik

tan1 terminolojisini gelistirmek olmustur ©.

Giiniimiizde North American Nursing Diagnosis Association/NANDA 1 siniflandirmasi ve
siireci tiim diinyadaki hemsireler tarafindan yaygm olarak kullanilmakta &), hemsireler
tarafindan standart bir hemsirelik dili saglamaktadir 819 NANDA 1 hemsirelik tanilarinin
kullanimina iligkin literatiir incelendiginde; hastanelerin hemsirelik siirecinde elektronik ortami

kullanmaya yonelik projeler gelistirdigi ve elektronik hemsirelik belgeleri igerisinde,
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hemsirelik tamlarma yer verdigi goriilmektedir (}*1°). Tiirkiye’de ise, teknolojik gelisimin
sonucu olarak, hemsirelik siireci/ bakim planlar1 ve hasta kayitlar1 bilgisayar ortamina 2000’li

yillarda aktarilmaya baslanmig 19, giiniimiizde aktif olarak kullanilmas1 saglanmstir.

Bir¢ok iilke gelecegin hemsireleri olan hemsirelik 6grencilerinin egitim miifredatinda da
NANDA I hemsirelik tanilarini kullanmaktadir 7. Hemsirelik siirecini iceren derslerde
anlatilan NANDA I hemsirelik tanilari, hemsirelik 6grencilerinin klinik uygulama sirasinda
karar vermelerini, bilingli bakim vermelerini ve mesleklerine katki sagladigina inanilmaktadir
(8, Tirkiye’de lisans diizeyinde egitim yapan hemsirelik okullarmin tamaminda hemsirelik
siireci kullanilmaktadir. Ogrenciler hemsirelik siirecini derslerde, hemsirelik becerilerini
gergeklestirdikleri laboratuvarlarda ve klinik uygulamalar sirasinda kullanmaktadir. Ancak yine
de 6grencilerin hemsirelik siirecini 6grenmesi, benimsemesi, dogru hemsirelik tanisint koymasi
ve uygun hemsirelik girisimlerini belirlemesinde hala sikintilar yasanmaktadir. Uysal ve
arkadaslarinin % ikinci smif ogrencilerinin bakim planlariyla ilgili yaptigi calismada,
hemsirelik tanilarinin belirlenmesinde yetersiz veri toplandigi, tibbi tani ile hemsirelik
tanilarinda karmasa yasandigi, semptom ve bulgularin hemsirelik tanisi olarak kullanildig:
vurgusu yapilmistir. Giiner ve Terakye’nin ?? hemsirelik son smif dgrencileriyle yaptigi
calismada da 192 6grencinin % 21.9’unun tibbi tani ile hemsirelik tanisini ayirt edemedigi tespit

edilmistir

Guedes’e @V gore, hemsirelik 6grencilerinde NANDA I tanilarina yénelik olumlu tutum
olusturmak ve buna yonelik farkindalik olusturmak oOnemli bir basamaktir. Gelecegin
hemsireleri olacak hemsire 6grencilerin, NANDA I hemsirelik tanilarina yonelik olumlu tutum
gelistirmesi egitim siireci icerisinde kazandirilmalidir. Hemsirelik 6grencilerinin NANDA 1
hemsirelik tanilarina uyum saglamasi ile hasta merkezli/ holistik bakimin gergeklesmesi
miimkiin olabilecektir. NANDA I tanilarina uyumun saglanmasi ile bakimin kalitesi artmakta
ve hasta bireylerin gereksinimi olan hemsirelik girisimlerinin planlanmasi1 saglanmaktadir. Bu
da heniiz O6grencilikte hemsirelik tanilarina olumlu tutum gelistirmekle miimkiindiir.
Uluslararasi literatiirde 6grenci hemsirelerin, hemsirelik tanilarina iliskin tutumlari, hemsirelik
tanilar/ tibbi tanmi ayrimi, en sik kullanilan hemsirelik tanis1 ve elektronik sistemlerinde
hemsirelik tanilarm belirlemeye yonelik calismalarin oldugu belirlenmis ©®, Turkiye’de ise
genellikle hemsirelik Ogrencilerinin  hemsirelik tanilari/ tibbi tan1 ayrimina yonelik

arastirmalarin  yapildigi saptanmustir (1920,

Ancak hemsire Ogrencilerin farkli egitim
yontemlerine géore NANDA I hemsirelik tanilarinin kullanimina iligkin tutumlarini inceleyen

bir arastirmaya rastlanilmamistir.
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Bu calismada, farkli egitim modelleriyle hemsirelik egitimi alan 6grencilerin NANDA-I
hemsirelik tanilarina yonelik tutumlart farkli degiskenler (cinsiyet, siif diizeyi ve egitim
modeli vb.) acisindan incelenerek, tutumun degiskenler acisindan farkli olup olmadig

incelenmistir.
Arastirma Sorulari

1. Klasik ve Entegre Egitim Modeli ile 6grenim géren hemsirelik 6grencilerinin NANDA [

hemsirelik tanilarina yonelik tutum puanlar1 arasinda istatistiksel olarak fark var midir?

2. Hemsirelik 6grencilerinin cinsiyetleri arasinda NANDA I hemsirelik tanilarina yonelik tutum

puanlar arasinda istatistiksel olarak fark var midir?

3. Hemsirelik 6grencilerinin simif diizeyleri (ikinci, {igiincii ve dordiincii sinif) arasinda
NANDA I hemsirelik tanilarina yonelik tutum puanlar arasinda istatistiksel olarak fark var

midir?

4. Hemsirelik 6grencilerinin GANO ve NANDA I hemsirelik tanilarina yonelik tutum puanlar

arasinda istatistiksel olarak fark var midir?
Gereg ve YOntem

Arastirmanin Deseni

Tanimlayici1 ve kesitsel tipte bir caligmadir.
Arastirmanin Evren ve Orneklemi

Arastirmanin evrenini Kayseri ilinde bulunan bir devlet ve bir vakif {iniversitesinin tiim
hemsirelik boliimii ikinci, {iglinci ve dordiincii smifina kayith toplam 820 6grenci
olusturmustur. Evreni olusturan 540 Ogrenci devlet iiniversitesinde, 280 Ogrenci vakif
tiniversitesinde O0grenim gormektedir. Aragtirma oOgrencilerin NANDA 1 tanilarim1 hasta
bakiminda kullanmaya basladig1 sinif olan iki, {i¢ ve dordiincii siniflarda yapilmistir. Calismada
evrenden Orneklem belirlenirken; kullanilacak olan, 20 maddelik ‘Hemsirelik Tanilari
Hakkindaki Gériisler Olgegi’nin madde sayisinin 10 kat1 alinmis (200 dgrenci), arastirmaya

katilmay1 kabul eden 384 (256 devlet, 128 vakif) 6grenci tabakalandirilarak belirlenmistir.

Calismanin yiiriitiildiigli tiniversitelerden birinin, Saghik Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik
Bolimii'nde 2005 yilindan beri entegre egitim sistemi uygulanmaktadir. Entegre egitim

sisteminde hemsirelik Ogrencileri, saglik egitimiyle ilgili konular1 teorik bilgi, tutum ve
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becerileri icerecek sekilde basitten karmasiga, sagliktan hastaliga dogru 6grenmektedir.
Ogrenme yontemlerinde aktif dgrenme, problem ¢dzme, vaka tartismalar1 vb. ydntemleri
kullanilmaktadir. Dersler modiiller seklinde islenmekte, birinci sinifta saglik, insan, ¢evre
kavramlari, insanda temel organ sistemlerinin temel anatomi, fizyoloji ve histolojisi
goriilmektedir. Ikinci ve iigiincii sinifta hastaliklar sistemlere zgii islenmekte, sisteme dzgii
hemsirelik uygulamalar1 6gretilmekte ve sistemlere 6zgii klinik uygulamalara ¢ikilmaktadir.
Ogrenciler hemsirelik son smifta intdrnliilk uygulamasi kapsaminda bes haftalik periyotlar
seklinde haftanin ti¢ giinii tam zamanli olarak klinik uygulamaya g¢ikmaktadir. Calismanin
yuriitildigl diger tiniversitenin Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Boliimii 6grencileri 2013
yilindan itibaren klasik sistemle egitim gérmektedir. Klasik sistemde hemsirelik 6grencileri,
birinci sinifin bahar yariyilindan itibaren teorik dersi izleyen laboratuvar/beceri uygulamalari
ve Kklinik uygulamalarla baslamaktadir. Ogretim yontemi olarak aktif grenme, bakim plani

tartisma, vaka analizleri ve simiilasyon teknikleri kullanilmaktadir.
Veri Toplama Araclan

Arastirmanin verileri; Ogrencilerin sosyo- demografik &zelliklerini  belirlemek igin,
arastirmacilar tarafindan olusturulmus dért maddeden olusan ‘Ogrenci Bilgi Formu’ ve
‘Hemsirelik Tanilart Haklkindaki Goriigler Olgegi’(HTHG) ile toplanmistir. Arastirmada veri
toplamak amaciyla kullanilan 6l¢ek i¢in Tiirk¢e uyarlamasini yapan sorumlu yazarlardan

gerekli izinler alinmistir.

Hemgirelik Tanilart Hakkindaki Goriisler Olgegi (HTHG): Lunney ve Krenz tarafindan, 1994
yilinda gelistirilen HTHG 06l¢egi, hemsire ve hemsirelik 6grencilerinin NANDA hemsirelik
tanilarina yonelik tutumlarini 6l¢gmek i¢in kullanilan 20 maddelik bir dlcektir. Bu 6l¢ek, Osgood
ve arkadaslar1 tarafindan gelistirilen semantik farkliliklar teknigini kullanmaktadir ??. Her 6ge,
tanilama siirecinin karsit 6zelliklerini temsil eden bir ¢ift karsit sifattan olusur. Her bir maddede,
iki sifat, 7 esit mesafeye boliinmiis bir ¢izgiyle birlestirilmistir. Bu puanlarin her birine birden
yediye kadar bir puan verilir, dolayisiyla bir puan olumsuz sifata en yakin puana, yedi puan ise
olumlu sifata karsilik gelir ®. HTHG 6l¢eginden alabilecek toplam minimum puan 20, toplam
maksimum puan 140’tir. Bireyin dlgekten aldigi toplam puanin yiiksek olmasi, hemsirelik
tanilarina yonelik tutumunun olumlu oldugunu ifade etmektedir. Zaybak ve arkadaslari (2020)
tarafindan 6lgegin Tiirkge gecerlik ve glivenirligi ¢calismasi yapilmis ve Cronbach’in alfa degeri

o= 0.95 bulunmustur®. Veri toplama araci olarak kullanilan HTHG’nin bu arastirmada
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yeniden gilivenirligine bakilmis ve Cronbach Alpha kat sayist (n=384) 0=0.91 olarak

Olgiilmiistiir.
Verilerin Toplanmasi

Calismada veriler gerekli izinler alindiktan sonra arastirmaci tarafindan 6grencilerin klinik
uygulamada olmadiklari, Aralik 2022- Ocak 2023 tarihlerinde toplanmistir. Anket uygulamasi
arastirmaci tarafindan yapilmistir. Ogrencilere ¢alismanm amaci agiklanarak bu calismadan
elde edilen verilerden herhangi bir not almayacaklar1 ve eksiksiz doldurmalarimin 6nemi
anlatilmistir. Her 6grenciye veri toplama araclart dagitilarak yiiz yiize gériisme yontemi ile
veriler toplanmistir. Her bir 68rencinin anketleri yanitlamasi yaklagik 15-20 dakika arasinda

strmiistiir.
Arastirmanin Etik Yonii

Aragtirmanin verileri toplanmadan once Etik Kurulu onay1 (Karar No: 2022/7041), kurum

izinleri alinmistir. Arastirmaya katilan 6grencilerden yazili ve s6zlii onamlar1 alinmastir.
Verilerin Analizi

Verilerin analizinde SPSS 25 programi kullanilarak, betimsel ve ¢ikarimsal istatistikten
yararlanilmigtir. Betimsel istatistik analizi ile hemsirelik 6grencilerinin tek faktérden aldig:
toplam puanlarin her kategorik degisken diizeyinde normal dagilip dagilmadigina bakilmstir.
Betimsel istatistikler, ortalama (mean), standart sapma (standard deviation), ranj (range of
scores), carpiklik (skewness) ve basiklik ile yapilmistir. Cikarimsal istatistiklerde, bagimsiz
orneklemler t-testi ve varyans analizi (one way ANOVA) kullanilmistir. Elde edilen sonuglar

.05 anlamlilik diizeyinde yorumlanmastir.

Ogrencilerin HTHG 6lgeginden alabilecegi toplam minimum puan 20, toplam maksimum puan
140°tir. Dizi genisligi/ aralik sayis1 hesaplanip bu iki degerin farkinin 6lgekteki cevap sayisina
(yedili semantik farkliliklar 6l¢gegi kullanildigi i¢in) yediye boliimiiyle elde edilen deger (17,14)
minimum degere eklenerek diizey araliklari belirlenmistir®?. (Dizi genisligi: En Yiiksek Deger-
En Diistik Deger = 140 — 20= 120) (Dizi Aralig1 = Dizi genisligi / yapilacak grup sayis1 = 120/7

=17,14) formiilii kullanilmis @ ve aralik genisligi sinirlart hesaplanmistir.
Arastirmanin Simirhihiklar:

Bu aragtirmanin verileri, yalnizca arastirmanin yapildigi ildeki tiniversitelerde 6grenim goéren

ogrencilerden toplandigi i¢in genellenebilirligi sinirlidir.
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Bulgular

Hemsirelik 6grencilerinin sosyo demografik dzelliklerine gére HTHG Olgek Toplam Puan
Ortalamalarinin dagilimi Tablo 1°de verilmistir. Ogrencilerin, %70.6’s1 kadmn, % 29.40’1
erkeklerden olusmaktadir. Erkek 6grencilerin HTHG o6l¢ek toplam puan ortalamalart kadin
Ogrencilerin puan ortalamalarindan daha diisiik ve aralarindaki fark istatistiksel olarak ileri
derecede anlamlidir (p<0.001). Hemsirelik 6grencilerinden ikinci sinifta olanlarin HTHG
6l¢ek toplam puan ortalamalari en yiiksek olup, sinif ilerledik¢e puan ortalamalarinin diistiigi
saptanmustir. Gruplar arasindaki puan farki istatistiksel olarak anlamli degildir (p>0.05).
Ogrencilerin egitim modellerine gére HTHG &lgek puanlarina bakildiginda Klasik egitim
modeli uygulayan bdliimiin puan ortalamasi1 99.85 £21.28 ile yiiksek bulunmus, ancak aradaki
fark istatistiksel olarak anlamlilik gdstermemistir (p>0.05). Yiiksek Ogretim Kurulu’na (YOK)
gore 4’luk sistemde genel akademik not ortalamasi (GANO) 1-2.99 (100’luk sistemde= 30-
76.43) olan 6grencilerin tutum puani ortalamalar1 88.16 + 26.95 iken, 3-4 araliginda (76.66-
100) GANO’su bulunan &grencilerin tutum puani ortalamalar1 105.33 + 23.20 olarak

belirlenmis ve aralarindaki fark istatistiksel olarak anlamlidir (p< 0.05).

Tablo 1. Hemsirelik Ogrencilerinin Sosyo Demografik Ozelliklerine Gére HTHG Olgek

Toplam Puan Ortalamalarmin Dagilimi

Sosyo Demografik HTHG* Olgek
Ozellikler n % Puan P
ortalamalan
xtSD
Cinsiyet
Kadm 271 70.60 101.78+23.09 <0.001**
Erkek 113 29.40 89.82+30.94
Sinmif Diizeyi
Ikinci sinif 115 29.90 102,11+22.85
Ucgiincii sinif 119 31.00 98,90 +25.00 0.075***
Dordiincti stmf 150 39.10 94,80 +29.06
Egitim Modeli
Klasik Model 143 37.20 99.85 +21.28 0.36**
Entegre Model 241 62.80 97.32+ 28.71
GANO
1-2.99 160 88.16+26.95
3-4 224 105.33+23.20 0.014**

*Hemsirelik Tanilar Hakkindaki Goriigler Olcegi
** Bagimsiz drneklemler t-testi

** * Varyans analizi
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Hemsirelik 6grencilerinin HTHG 6lgek maddelerine iliskin puan ortalamalart Tablo 2’de
gosterilmistir. Puan ortalamalarinda, yanitlarin ¢ogu 3.5 ( en az 1- en fazla 7 puan) orta
noktasinin iizerindedir. En yiiksek tutum puanlarinin, NANDA hemsgirelik tanilarinin “Onemli”
(Ortalama= 5.24; Standart sapma=1.84) ve “Konuyla Ilgili” (Ortalama=5.19; Standart
sapma=1.80) bashiginda oldugu saptanmustir. Ikinci sirada ise, “Yardimct”, “Olumliu”,
“Degerli” ve “Kabul edilebilir” oldugu goriilmektedir. En diisiik tutum puaninin ise NANDA

hemsirelik tanilarini kullanmanin “Kolay” maddesinde oldugu belirlenmistir.

Tablo 2. Hemsirelik Ogrencilerinin HTHG Olgek Maddelerine Iliskin Puan Ortalamalar

Olcek Maddeleri Puan Ortalamalari Standart Sapma
1. Net 4.83 1.53
2. Gergekgi 4.95 1.64
3. Hos 4.77 1.68
4. Guclu 4.64 1.67
5. Degerli 5.14 1.74
6. Olumlu 5.16 1.70
7. Mantikli 4.86 1.93
8. Rahat 4.46 1.70
9. Kolay 4.15 1.72
10. Anlaml 491 1.75
11. Yardimci 5.17 1.69
12. Gegerli 5.00 1.72
13. Manali 5.05 1.79
14. Memnuniyet veren 4.85 1.71
15. Yaratici 4.55 1.75
16. Uygun 5.05 1.65
17. Kabul edilebilir 5.11 1.79
18. Iyi 5.10 1.77
19. Konuyla ilgili 5.19 1.80
20. Onemli 5.24 1.84

Madde puanlart 1 ( en diisiik tutum ) ile 7 ( en yiiksek tutum ) arasinda degismektedir .

Tablo 3’te hemsirelik &grencilerinin NANDA 1 hemsirelik tanilamalarina yonelik puan
diizeyleri verilmistir. Elde edilen verilere gére NANDA hemsirelik tanilarina yonelik
ogrencilerin %65.09’unun yiiksek, ¢ok yiiksek ve miikemmel diizeyinde tutuma sahip olduklari

belirlenmistir.
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Tablo 3. Ogrencilerin NANDA 1 hemsirelik tanilarma yonelik tutum puanlarma iliskin
duzeyleri

Duzey n %

Kotu 13 3.38

Cok Diisiik 18 4.68

Diisiik 32 8.33

Orta 71 18.48

Y uksek 111 28.90
Tartisma

Hemsirelik tanilarinin hasta bakiminda kullanimi bakimin kalitesini artirmakta, hasta
memnuniyetini yiikseltmekte ve sonug¢ olarak hastaliklara bagli mortalite ve morbidite
oranlarinin diismesine de katki saglamaktadir. Hemsirelik tanilama sistemi ile bakim vermeye
yonelik calisanlar ve 6grenciler tarafindan olumlu bir tutum olmasi ise profesyonellesme
stirecinde hemsirelik meslegi i¢in onemli bir adimdir. Hemsirelik dgrencilerinin NANDA 1
hemsirelik tanilama siirecine yonelik tutumlarinin incelendigi bu c¢alismada 6grencilerin
cogunlugunun tutum diizeylerinin yliksek ve miikemmel diizeyde oldugu belirlenmistir. Abed
El Rahman ve arkadaslarinin® yaptig1 ¢alismada; tutum puan ortalamasi 100.50 olarak
hesaplanmis ve NANDA I hemsirelik tanilarina yonelik tutum diizeylerinin yiiksek oldugu
bildirilmistir. Benzer sekilde Brezilya’da hemsirelik 6grencileri ve profesyonel hemsirelerle
yapilan calismada; hemsirelik 6grencilerinin NANDA 1 tanilarina yonelik tutum puanlari,
profesyonel hemsirelere gore daha yiiksek bulunmustur ®?. Karaca ve Aslan’in ® hemsirelik
ogrencilerinin hemsirelik tanilarmi 6grendigi bir dersin, hemsirelik tanilarini algilamadaki
etkisini inceledigi arastirmada; hemsirelik tanilari ile ilgili dersi alan 6grencilerin hemsirelik
tanilaria karsi olan algisinin daha olumlu oldugu belirlenmistir. Caligma bulgulari literatiirle

benzerlik gostermektedir.

Klasik ve entegre hemsirelik egitimi modelleri Tiirkiye’ye 6zgii modellerdir. Tiirkiye’de 1999
yilindan bu yana ¢esitli liniversitelerin hemsirelik boliimii lisans egitiminde entegre model
kullamlmaya baglanmistir 9. Bu egitim modelleri hemsirelik meslegine 6zgii dersleri
donemlik ya da birbiri igerisinde bir biitiin olarak islemektedir. Bu ¢alismanin sonuglarina gére
klasik ve entegre egitim alan 6grencilerin NANDA 1 hemsirelik tanilarina karsi olan tutum
puanlar1 benzer bulunmustur. Hemsirelik siirecinin, problem ¢6zme basamaklarini igeren bir
stire¢ oldugu diisiiniildiigiinde ve her iki egitim modelinde de probleme dayali 6grenmenin

kullanilmast 6grencilerin temel hemsirelik egitim modeli ne olursa olsun tanilama siirecinde
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ortak bir bakis acgisiyla yaklasabildigini gostermektedir. Ayrica Tiirkiye’deki tiim hemsirelik
boliimlerinde hasta bakiminda tanilama siiregleri ile ogrencilere bakim verdirilmesi
saglanmaktadir. Hemsirelik bolimii ¢ekirdek programi dahilinde okullarin  program
miifredatlarini olusturmalar1 da 6grencilerin benzer bakis agistyla mezun olmalarinin bir nedeni

olarak diistiniilebilir.

NANDA I hemsirelik tanilarina yonelik hemsirelik bolimii 6grencilerinin cinsiyetleri arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugu ve kadin 6grencilerin daha yiliksek tutuma sahip
olduklar1 bulunmustur. Ogunfowokan ve arkadaslarmin ¢ NANDA I hemsirelik tanilarmna algi
ile yaptig1 bir ¢calismada erkek ve kadin 6grenciler arasinda fark bulunmamaistir. Bu ¢aligmanin
aksine, Arnavutluk’ta hemsirelerle yapilan bir ¢aligmada (2017), klinik standartlarda hemsirelik
bakimini iyilestirme ve gelistirme islevinde tanilar1 kullanmanin yararlarina iligkin tutumlar
erkek hemsirelerde daha yiiksek bulunmustur ®®. Literatiirde cinsiyetin tutuma iliskin etkisi
farklilik gostermektedir. Bu calismada ise kadin 6grencilerin yliksek tutuma sahip olmasi
Tiirkiye’de hemsirelik boliimiinii daha fazla kadin 6grencilerin tercih etmesinden ve kiiltiirel

farkliliklardan kaynaklanabilecegi diisiiniilmektedir.

NANDA I hemsirelik tanilarma yonelik hemsirelik 6grencilerinin tutum diizeyleri ile sinif
diizeyleri agisindan istatistiksel olarak anlamli bir farkliligin olmadig belirlenmistir. Ancak
sinif diizeyi arttik¢a tutum puanlart diismektedir. Benzer sekilde, Abed El Rahman ve
arkadaslar1 ® da hemsirelik boliimiinde egitimine devam eden ikinci, ti¢iincii ve dordiincii simif
Ogrencileriyle arastirmasini gerceklestirmis, sinif diizeyi ile hemsirelik tanilarmna iliskin tutum
puanlari1 arasinda anlamli bir fark bulmamistir. Literatiirde hemsirelik Ogrencilerinin
tutumlarma iliskin yapilmis yeterli sayida ¢alisma bulunmamasi nedeni ile bulgular sinirh

olarak tartigilmustir.

NANDA I hemsirelik tanilarina yonelik 6grencilerin tutum diizeyleri ile GANO’lar1 arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik oldugu belirlenmistir. Genel akademik not ortalamasi
yiiksek olan 6grencilerin tutum diizeyleri yliksektir. Literatiirde genellikle 6grencilerin GANO
ile yasam tarzi, sinav kaygisi ya da ogrenme stilleri arasinda iliskisine bakilmis olup ?®-3Y
NANDA hemgirelik tanist ile GANO diizeylerini inceleyen bir veri saptanmamistir. Bu
calismadan elde edilen genel akademik not ortalamasi yiiksek olan 6grencilerin yiliksek diizeyde
tutum sergilemeleri hemsirelik meslegini igsellestirmelerinden kaynaklanabilecegini

diistindiirm{istiir.
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Hemsirelik 6grencilerinin NANDA I hemsirelik tanilama siirecine yonelik tutumlarinin yiiksek
oldugu, egitim modelinin ve smif diizeyinin tutumlarini etkilemedigi, cinsiyetin ve genel

akademik not ortalamalarinin tutum iizerinde etkili oldugu belirlenmistir.

Bu sonuglar dogrultusunda tutumun duyussal bir kavram olmasi nedeniyle nitel ¢aligsmalarin
yapilmasi, hemsirelik 6grencilerinde hemsirelik tanilarina 6zgii olumlu tutum olusturulmasi ve
devamliliginin saglanmasi i¢in egitim esnasinda uygun egitim yontemlerinin kullanilmasi

Onerilmektedir.
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